
MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Motto : 

“Sekecil apapun kamu, percayalah kamu bisa karena dalam jiwa yang kecil 

tersimpan semangat yang besar.” 

 

“Meski lelah, berusahalah kumpulkan sisa semangatmu karena jika tidak 

kamu akan terlena dan dapatkan penyesalan pada akhirnya.” 

 

“Waktu & kesehatan adalah dua aset berharga yang tidak kita kenali dan 

hargai sampai keduanya hilang.” 

 

“Ketika kehidupan tidak kamu jalani dengan kesungguhan, maka kamu akan 

menjalaninya dengan penuh kelemahan.” 

 

“Hidup bukan tentang mendapatkan apa yang kamu inginkan, tetapi tentang 

menghargai apa yang kamu miliki dan sabar menanti yang akan 

menghampiri.” 
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KUPERSEMBAHKAN UNTUK : 

 Yang pertama dan paling utama, Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan rizki-Nya serta tak lupa Nabi besar Muhammad Saw. 

 Ayahku (Suriyanto) ken emakku (Megawati) tercinta, maaf anakmu 

belum bisa beri yang terbaik, sedikit yang bisa ku persembahkan. 

Trimakasih atas segala curahan kasih sayang, cinta, support dan do’a. 

Ku tahu ini takkan sepadan dengan cucuran keringat, tetesan airmata 

serta materi yang telah diberikan, semoga Allah SWT membalas 

kebaikan, selalu menjaga dan melindungi kalian. Amin Y’Rabb… 

 Adik-adikku tersayang, Sherani, Marida Vina, Aidil Malik yang 

memberi keceriaan dan motivasi bagiku. Smoga kite pacak 

ngembangga ken meri yang terbaik tuk ayah ken mak kite. 

 Keluarga besar yang tak bisa ku sebutkan satu per satu, trimakasih atas 

do’a, support, dan nasehat yang telah kalian berikan. 

 Tud BucuKk “Iwan MS” yang selalu memberikan support dan 

motivasi, cinta serta sayang setiap saat. Mokase la nag disusahke 

yank..  

 Keluargo Rantauan Palembang @NurulArifyantiRahmani 

@IrmaRobbiNurhayati @AtinSeptikaSari @DwiHerdayanti 

@Fitriyani @TryKhairunan @BetaRohmanJaya, terimakasih sudah 

menjadi pengganti keluargaku selama ditanah rantau.   

 Spesial untuk kedua pembimbingku, Ibu Muthiah Munawwarah, 

SSt.Ft, M.Fis dan Bapak Moh. Ali Imron, S.Sos, M.Fis, Terima kasih 

atas waktu, pikiran dan bimbingan selama penyusunan Skripsi ini. 

 Almamater dan rekan-rekan Fisioterapi Executive Class angkatan 2013 

yang telah membantu selama perkuliahan. 
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